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1. Objetivo del manual
Guía de manejo para disminuir mortalidad, lograr buen crecimiento y preparar aves sanas para postura.

Este manual está pensado para personas que empiezan con codornices de 1 día de nacidas y desean llevarlas hasta la
etapa de postura con buen manejo, buena alimentación y prevención sanitaria. Sirve para lotes pequeños familiares y para
emprendimientos en crecimiento.

Regla de oro
En codornices, los primeros 7 días definen casi todo el resultado: calor estable, agua segura, alimento fino de
alta proteína, cama seca y observación diaria.

Criadora con calor regulable
Use foco seguro o placa térmica, termómetro a la altura de las crías y una zona más fresca para que puedan
alejarse del calor.

Bebedero anti-ahogo
Durante la primera semana use bebedero bajo con piedras/canicas limpias para evitar que las crías se mojen
o se ahoguen.

Piso antideslizante y cama seca
Papel toalla los primeros días. Luego viruta seca, tamo o material absorbente. Evite periódico liso porque abre
las patas.

Balanceado de alta proteína
Desde el primer día el alimento debe estar disponible, molido fino, fresco y seco.
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2. Manejo por edad: del día 1 a la postura
Cada semana se ajusta temperatura, espacio, alimento y control sanitario.

La temperatura debe medirse a la altura de las crías, no en la parte alta de la criadora. El comportamiento del lote
confirma si el calor está correcto.

Edad Temperatura guía Manejo clave

Día 1 a 7 32 a 35 °C según clima
local

Alimento molido desde la llegada. Agua con bebedero seguro. Piso con
papel toalla. Revisar mañana y noche.

Día 8 a 14 29 a 32 °C Reducir calor gradualmente. Cambiar a cama seca absorbente.
Aumentar espacio. Vigilar diarreas y humedad.

Día 15 a 21 26 a 29 °C Mayor actividad y consumo. Colocar tapa de malla porque empiezan a
saltar. Evitar corrientes de aire.

Día 22 a 35 24 a 26 °C o menos si
están emplumadas

Transición fuera de criadora solo si están emplumadas y la noche no es
fría. No mezclar con aves adultas.

5 a 6 semanas Ambiente estable y seco Separar reproductores, seleccionar hembras de postura, controlar peso
y uniformidad.

6 a 8 semanas Etapa de inicio de postura Cambiar gradualmente a balanceado de postura. Recolectar huevos 2
veces al día.

Lectura rápida del comportamiento
• Amontonadas debajo del calor y piando fuerte: tienen frío.

• Lejos del foco, jadeando o con alas abiertas: exceso de calor.

• Distribuidas, activas, comiendo y bebiendo: temperatura adecuada.

• Amontonadas en una esquina: posible corriente de aire o susto.

No retire el calor de golpe
Apague o suba el foco de forma gradual. Una cría mojada o fría se debilita rápido y deja de comer.
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3. Alimentación: el balanceado correcto
La codorniz crece rápido; por eso necesita alimento fino, fresco y con proteína suficiente.

El mejor balanceado de postura es un alimento comercial específico para codorniz de postura o ave de
caza/reproductora, en migaja fina o pellet pequeño. Revise la etiqueta: proteína cercana a 20-22%, calcio aproximado
2.5-3.5%, fósforo disponible y premezcla de vitaminas, minerales y aminoácidos.

Etapa Alimento recomendado Recomendación práctica

1 a 14 días Iniciador de codorniz/ave de caza
26-28% proteína

Moler o tamizar fino. Colocar una parte sobre papel para
que aprendan a comer. Disponible todo el día.

15 a 35 días Crecimiento 24-26% proteína Cambiar de forma gradual mezclando 3 días. Evitar
alimento húmedo o viejo.

36 días a
primer huevo

Prepostura/desarrollo 20-22% proteína Preparar el sistema reproductivo sin exceso de calcio
temprano.

Postura Postura codorniz 20-22% proteína +
calcio

La falta de calcio y proteína baja la postura y produce
cáscara débil. Dar agua limpia siempre.

Reproductoras Postura/reproductoras de buena
calidad

Mantener machos y hembras en buena condición; no
engordar. Huevos fértiles dependen también de manejo y
genética.

No usar como dieta principal: maíz entero, arroz, pan, sobras de cocina o balanceado de baja proteína. Pueden darse como apoyo ocasional,
pero no reemplazan el alimento completo.
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4. Agua, higiene y bioseguridad
La prevención es más barata que tratar enfermedades.

Agua Cama y ambiente Bioseguridad

Lavar bebederos a diario. En la
primera semana use canicas o
piedras limpias. El agua debe estar
fresca, sin heces, sin alimento
fermentado y sin olor.

Mantener seco. Cambiar cama
húmeda. Ventilar sin corriente
directa. El olor a amoníaco indica
exceso de humedad y falta de
ventilación.

Separar lotes por edad. Aislar aves
nuevas. No prestar jaulas sin
desinfectar. Controlar roedores,
mosquitos, moscas, perros y gatos.

Una cría mojada pierde calor rápido.
Revise que el bebedero no gotee ni
humedezca la cama.

Use tapa de malla para evitar
escapes y golpes. No use tapa sólida
que acumule calor y humedad.

Retirar aves muertas de inmediato.
Desinfectar entre lotes y dejar secar
antes de recibir nuevas crías.

Manejo preventivo
No medique por costumbre. Use medicamentos solo con indicación profesional, respetando dosis, etiqueta y período
de retiro para carne o huevos.
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5. Vacunas y sanidad
No existe un calendario universal: depende de la zona, historial sanitario y presencia de otras aves.

La codorniz puede enfermar por fallas de calor, humedad, mala alimentación, coccidiosis, problemas respiratorios, viruela
aviar, Newcastle u otras enfermedades. Para lotes comerciales, lo correcto es armar un plan con un médico veterinario o
técnico avícola local, especialmente si hay gallinas, patos o pavos cerca.

Riesgo Prevención principal Cuándo pedir ayuda

Coccidiosis Cama seca, poca humedad, densidad
correcta. Algunos alimentos iniciadores
incluyen coccidiostato; revisar etiqueta.

Diarrea café/rojiza, decaimiento, plumas
erizadas, muerte repentina.

Newcastle Bioseguridad estricta. Vacuna solo con
esquema local autorizado y supervisado.

Síntomas nerviosos, respiratorios, muerte alta o
caída brusca de postura.

Viruela aviar / quail
pox

Control de mosquitos, mallas, limpieza.
Vacunación si hay historial o brotes en la
zona.

Costras en patas, párpados, pico o lesiones que
sangran.

Ulcerativa /
bacterianas

No mezclar edades, buena limpieza, evitar
estrés y alimento en mal estado.

Diarrea fuerte, aves postradas, mortalidad
rápida.

Parásitos externos Control de cama, ceniza/baños de arena
secos en sistemas de piso, limpieza de
jaulas.

Picazón, pérdida de plumas, baja postura, aves
inquietas.

Señales de alarma
• No comen, se quedan quietas o se enfrían.

• Diarrea persistente, sangre, olor fuerte o plumas pegadas.

• Respiran con el pico abierto, estornudan o tienen secreciones.

• Mueren varias en pocas horas o baja la postura sin explicación.

Importante
El uso de vacunas, antibióticos, antiparasitarios o coccidiostatos debe respetar etiqueta, disponibilidad legal y
período de retiro. No venda carne ni huevos si no se ha cumplido el retiro.
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6. Alojamiento y manejo de postura
Jaulas limpias, ventilación y luz adecuada sostienen la producción.

Las codornices de postura funcionan bien en jaulas o módulos siempre que tengan piso seguro, buena ventilación,
protección de depredadores y acceso constante a alimento y agua. En producción de huevos, la uniformidad del lote
ayuda a mantener una postura estable.

Área Recomendación

Densidad Evite sobrepoblar. En jaulas pequeñas, calcule espacio suficiente para que coman y
beban sin empujarse. Si hay picaje, baje densidad y luz.

Luz Para postura constante, trabajar con 14-16 horas de luz total al día, sin cambios bruscos.
Mantener luz suave para evitar estrés.

Machos para fértiles Manejo orientativo: 1 macho por 3 a 5 hembras, según línea y comportamiento. Retire
machos agresivos.

Huevos Recolectar 2 veces al día. Conservar limpios, en lugar fresco, con punta hacia abajo si se
usarán para incubar.

Golpes Las codornices saltan verticalmente. Use techo bajo o material que amortigüe para evitar
golpes en la cabeza.

Registros Anote mortalidad, consumo de alimento, huevos diarios y cambios de alimento. Sin
registros no se sabe si el negocio gana o pierde.
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7. Checklist de manejo
Use esta página para revisar el lote todos los días.

Frecuencia Qué revisar Acción rápida

2 veces al día Temperatura, distribución de crías, agua,
alimento, mortalidad.

Ajustar calor, limpiar bebedero, retirar aves
muertas y anotar novedades.

Diario Cama húmeda, olor, alimento derramado,
escapes, depredadores.

Cambiar cama mojada, asegurar tapa, mejorar
ventilación sin corriente directa.

Cada 3 días Crecimiento uniforme, patas abiertas, picaje,
plumas dañadas.

Separar débiles, mejorar piso, bajar luz o
densidad si hay picaje.

Semanal Peso promedio, consumo de alimento,
limpieza profunda de bandejas.

Comparar con registros y corregir alimento,
espacio o higiene.

Errores comunes que matan crías

1. Falta de calor o calor sin zona de escape. 2. Bebederos profundos: crías mojadas o
ahogadas.

3. Balanceado de pollo bajo en proteína o
granos enteros.

4. Piso resbaloso que causa patas abiertas.

5. Humedad, cama sucia y exceso de
amoníaco.

6. Mezclar aves nuevas o adultas con crías sin
cuarentena.

Dato de negocio
Un lote bien manejado no solo produce más: también da confianza al comprador cuando usted muestra registros,
fotos, fechas de nacimiento y recomendaciones claras.
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8. Ideas para hacer negocio con codornices
No dependa de un solo producto: combine huevos, aves, asesoría y valor agregado.

1. Huevos frescos Venta semanal a hogares, tiendas, restaurantes, gimnasios y clientes de
alimentación saludable.

2. Huevos fértiles Para clientes con incubadora. Entregar con fecha, manejo de conservación y
recomendación de incubación.

3. Crías de 1 a 7 días Venta de polluelos con guía de manejo. Ideal incluir kit inicial: alimento molido +
bebedero seguro.

4. Codornices próximas a postura Mayor precio porque el cliente reduce riesgo y tiempo de crianza.

5. Carne de codorniz Canal para restaurantes, parrilladas o clientes gourmet, cumpliendo normativa
local.

6. Huevos cocidos/encurtidos Producto de valor agregado para tiendas, eventos y emprendimientos de comida.

7. Servicios de incubación Cobro por huevo incubado o por porcentaje acordado, dejando reglas claras de
riesgo.

8. Abono orgánico La gallinaza/codornaza compostada puede venderse a huertos y jardinería.

9. Paquetes de inicio Combo: 10, 20 o 50 codornices + recomendaciones + contacto de soporte.

10. Contenido y asesoría Videos cortos, fichas técnicas y acompañamiento pagado para nuevos criadores.

Mini fórmula para saber si conviene
Ingresos = huevos vendidos + aves vendidas + productos de valor agregado. Costos = alimento + cama + luz/calor +
mortalidad + transporte + empaques + mano de obra. Si no anota estos datos, no sabrá su ganancia real.
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9. Hoja rápida de control del lote
Puede imprimir esta tabla y llenarla cada semana.

Dato Registro

Fecha de nacimiento / llegada

Cantidad recibida

Alimento usado y proteína

Temperatura semana 1 / 2 / 3 / 4

Mortalidad semanal

Consumo de alimento por semana

Primera fecha de postura

Huevos diarios promedio

Observaciones sanitarias

Incubadora Luz de León
Asesoría, ventas y acompañamiento básico para nuevos criadores.
WhatsApp: +593 96 052 9431
https://wa.me/593960529431

Fuentes técnicas consultadas
Mississippi State University Extension Service: programas de alimentación de codornices, temperaturas de crianza, medicaciones en alimento y
viruela de codorniz. Poultry Extension: crianza de codornices y bioseguridad. The Poultry Site: guía de crianza de codorniz japonesa. Esta guía es
educativa y debe adaptarse a la realidad sanitaria de Ecuador y a la recomendación de un profesional avícola.
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